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Huistest helpt ouderen inbraakveilig te wonen 

Groningen is volgens de Risicomonitor Woninginbraken de veiligste provincie van ons land. 

In 2013 werden er gemiddeld 2,1 inbraken gepleegd per duizend huishoudens. Dat is ruim 5 procent 
minder dan het jaar daarvoor. Ondanks de daling worden in Nederland nog steeds 200 woninginbraken 
per etmaal gepleegd. Slechts 9 procent daarvan wordt opgehelderd door de politie. Ouderen zijn vaak 
het slachtoffer van woninginbraak. De Huistest (www.huistest.nl) helpt ouderen via een korte test, gratis 
advies te krijgen over aanpassingen die de woning inbraakveilig maken. 


Ouderen extra kwetsbaar 

Ouderen zijn vaak extra kwetsbaar voor woninginbraak, doordat zij minder mobiel zijn en veelal goed 
van vertrouwen. Inbrekers maken hier misbruik van. Ze zien er betrouwbaar uit en komen met smoezen 
of babbeltrucs het huis binnen. Of iemand komt 'in nood' aan de deur vragen om te mogen bellen, in 
de hoop dat ouderen worden overrompeld en erin trappen. 


Emotionele schade 

Als iemand ongevraagd in je huis is geweest en persoonlijke eigendommen heeft meegenomen, is dat 
een buitengewoon nare ervaring. De emotionele schade is vaak vele malen groter dan de materiële 
schade. Het veilige gevoel verdwijnt. Daar is wat aan te doen door onder meer beter hang- en sluitwerk, 
een goede verzekering, een solide buitenlamp en buren die opletten. De Huistest geeft ouderen advies 
op maat over de maatregelen die zij kunnen treffen. 


Hoe werkt de Huistest? 

De Huistest biedt via de website www.huistest.nl alle informatie over wonen en ouder worden. Naast 
inbraakveiligheid, kunnen ouderen informatie vinden over woningaanpassingen, energie en techniek 
in de woning om de woning veiliger en comfortabeler te maken. Na het invullen van een korte test, 
krijgt de invuller gratis advies over mogelijke woningaanpassingen. Ook zijn installateurs, bouwers en 
bouwmarkten via de site te vinden, die deze producten leveren of de aanpassingen kunnen uitvoeren. 


Bewust Wonen Beurs 

Tijdens de Bewust Wonen Westerkwartier beurs op dinsdag 21 april aanstaande in de Postwagen, 
Hoofdstraat 53 in Tolbert, wordt onder meer aandacht geschonken aan het thema 'Inbraakveiligheid' 
en de bijbehorende producten. De gemeenten Grootegast, Leek, Marum en Zuidhorn organiseren de 
beurs in samenwerking met de Adviescommissie Bouwen en Wonen Zuidhorn, SWgZ, Vredewold en 
mfc 't Marheem. De beurs is open van 10.00 - 15.30 uur en gratis toegankelijk. 
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